1 MOIS AVANT

Estimer le volume de matériel
nécessaire

Réserver un utilitaire et acheter
le matériel de déménagement

Contacter ses amis ou une
association pour vous aider le jour J

Prévenir la police ou la mairie si vous
avez besoin de bloquer une place
de stationnement

15 JOURS AVANT

Contacter vos fournisseurs d'énergie,
d’eau, de téléphonie

Rapprochez-vous des organismes
administratifs pour les changements
d’adresse

Fixer un rendez-vous pour |'état
des lieux de sortie

Faire les premiers cartons (livres,
objets occasionnels, etc...)

1 SEMAINE AVANT LE JOUR J

Demander confirmation a vos amis
pour leur présence le jour J

Demander conseil en agence pour
la conduite du camion

Préparer les cartons avec méthode,
piéce par piéce

Se faire aider

Inscrire ce que contiennent les
cartons

Charger le camion de maniére
logique

Démonter les premiers meubles,
retirer la décoration murale

Fermer I'eau, couper |'électricité,
relever le compteur, vider la boite
aux lettres

Noter le jour des encombrants

Commencer a vider le congélateur



